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NR-20 Saúde e Segurança com Inflamáveis 
 (CURSO ESPECÍFICO para profissionais de SMS/SST) 

A NR-20 no seu item 20.11.9, diz que “os profissionais de segurança e saúde no trabalho que laboram em instalações classes II e 
III, adentram na área ou local de extração, produção, armazenamento, transferência, manuseio e manipulação de inflamáveis e 
líquidos combustíveis e mantêm contato direto com o processo ou processamento devem realizar o curso Específico” . Com este 
propósito, o SINDITESTRS realizará treinamento com carga horária de 16 horas, atendendo o Anexo II da NR-20, item 20.11, 
tendo como público alvo profissionais de SMS (Saúde, Segurança e Meio Ambiente) e Emergência bem como demais 
interessados que queriam conhecer mais detalhadamente questões relacionadas à SST e resposta a emergência envolvendo 
Líquidos Inflamáveis e Combustíveis. 

 

OBJETIVO: 

Baseado na experiência do instrutor nas áreas Petroquímica e Petrolífera, elaboramos um programa que 
oferecerá a oportunidade de capacitar os participantes nas melhores práticas de SMS no que tange a líquidos 
inflamáveis, combustíveis e gases, além de propiciar conhecimento de forma a poderem formar trabalhadores 
nas empresas. 
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: ❑ Estudo da Norma Regulamentadora n.º 20; 
❑ Acidentes com inflamáveis: análise de causas e medidas 

preventivas; 

❑ Noções Básicas de Segurança de Processo das 
Instalações; 

❑ Estudo de Casos de Acidentes de Processos; 

❑ Metodologias de Análise de Riscos: Definições, 
conceitos, estudo de casos e exercícios práticos em 
grupo a ser realizado em sala de aula utilizando: 
Análise Preliminar de Perigos/Riscos (APP/APR) ou 
Análise de Riscos e Operabilidade (HAZOP) ou Análise 
de Modos e Efeitos de Falhas (FMEA/FMECA); 

❑ Procedimentos em Situações de Emergência com 
Inflamáveis (Líquidos e Gasosos); 

❑ Planejamento de Resposta a Emergências com 
inflamáveis; 

❑ Sistema de Segurança e de Combate a Incêndio com 
Inflamáveis (SCI); 

❑ Permissão para Trabalho com Inflamáveis (exercícios 
práticos de emissão de PT em sala de aula); 

❑ Estudo de caso Incêndio da Ultracargo - Santos /SP. 

 

LOCAL: SINDITESTRS  SEXTA E SÁBADO  HORÁRIO 

RUA DR FLORES 105 – SALA 406 
PORTO ALEGRE/RS 

18 E 19 DE 
OUTUBRO DE 2019 

8H30 ÀS 12H30 E DAS 13H30 ÀS 17H30 

 

 

APRESENTAÇÃO: MARCO AURÉLIO ROCHA 
Mestre em Prevenção de Riscos. Pós-Graduado em Higiene 
e Segurança do Trabalho e em Gerenciamento de 
Emergências e Desastres. Especialista em Segurança contra 
Incêndio e Pânico e em Toxicologia Geral. Técnico em 
Segurança e em Emergências Médicas. Capacitado em: 
Enhanced All-Hazards Incident Management/Unified 
Command (FEMA/DHS-USA), em Disaster Management & 
Emergency Preparedness (ACS/USA). Certificado e 
acreditado como Instrutor NFPA 1041 (TEEX/USA) e como 
Instrutor de Primeiros Socorros Avançado e Resposta a 
Emergências Médicas (ASHI/USA). Instrutor Técnico de 
SMS para as áreas de Engenharia, Construção e Montagem 

 

INVESTIMENTO: 

200,00 para sócios do SINDITESTRS em dia e 
estudantes do curso de TST; 

300,00 para novos sócios ou em atraso (inclui 
valor de uma anuidade como sócio); 

500,00 para não sócios. 
 
INSCRIÇÕES:  
Diretamente no Sindicato, e-mail 
sinditestrs@sinditestrs.org.br ou  
fone (51) 3221-7120 (2ª a 6ª das 13h às 17h). 
 

SOMENTE 16 VAGAS 

(Universidade Petrobras). Professor de Cursos de Pós-Graduação de: Engenharia de 
Segurança, Medicina e Enfermagem do Trabalho (UCPEL/RS), MBA e Especialização em 
Inteligência, Segurança contra Incêndio e Pânico, Engenharia de Incêndio, Gestão de 
Emergências e Defesa Civil (AVM/RJ). Membro associado da International Association of 
Emergency Managers (AEM/USA). Instrutor de cursos de atendimento a emergências 
do Centro Universitário de Estudos e Pesquisas em Desastres (UFRGS/RS). Consultor e 
colunista da Revista Emergência. 
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